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牛乳パックを使
って、おひなさ
まとお内裏さま
を作ったよ。２
人の着物を千代
紙で上手に貼れ
たんだ。顔もか
わいく描けたよ。

今年度の集大成
として篆

てん

刻を制
作。“ねじれ”
をテーマに、立
体感や動きを表
現。印面には篆
書体で名前を彫
りました。
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各コーナーへのご応募お待ちしています各コーナーへのご応募お待ちしています

卒業制作のオル
ゴールです。音
楽をイメージし
たデザインで、
楽譜の五線やピ
アノの鍵盤を丁
寧に彫刻刀で削
りました。

八日市場第二中学校 ３年
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橋
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さん（39歳）飯塚

　

12
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間
の
サ
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活
を

辞
め
、
田
舎
暮
ら
し
を
夢
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て
平
成

28
年
に
本
市
へ
移
住
し
た
青
山
完
さ

ん
。
空
き
家
だ
っ
た
築
１
０
０
年
以

上
の
家
屋
に
居
を
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え
、「S
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ソ
ー
プ
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）
の
メ
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バ
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と
し
て
活
動
し
て
い
ま
す
。

い
発
見
や
出
会
い
、
経
験
が
き
っ
と

あ
り
ま
す
」
と
ソ
ー
プ
ロ
の
活
動
へ

の
地
元
参
加
に
も
期
待
を
寄
せ
ま
す
。

　

ま
た
、
移
住
志
向
の
高
ま
り
を
肌

で
感
じ
て
い
る
青
山
さ
ん
は
、
移
住

者
と
空
き
家
所
有
者
の
〝
架
け
橋
〞

と
し
て
も
奔
走
。「
匝
瑳
を
気
に
入

People 瑳の人
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青
山
さ
ん
は
「
い
ろ
い
ろ
な
人
と

の
つ
な
が
り
が
で
き
て
楽
し
い
。
メ

リ
ッ
ト
は
大
き
か
っ
た
で
す
」
と
本

市
で
の
生
活
を
振
り
返
り
、「
都
会

も
近
く
日
常
生
活
で
困
る
こ
と
も
な

い
。
匝
瑳
市
は
移
住
適
地
だ
と
思
い

ま
す
」と
実
感
を
込
め
ま
す
。「
新
し

っ
て
住
み
た
い
と
思
っ
て
い
る
人
た

ち
の
た
め
、
ぜ
ひ
空
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家
情
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を
知

ら
せ
て
く
だ
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。
家
具
が
残
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ま
ま
の
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修
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が
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を使
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さま
２
千代
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か
よ。
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　30代～60代のメンバーで活動す
るヨガ健康ストレッチのサークル
です。10年以上前に結成し、現在
は女性９人で取り組んでいます。
　ヨガ健康ストレッチとは、ヨガ
の呼吸法を取り入れたストレッチ
体操で、初級者向けのヨガの基本
ポーズを取り入れつつ、メンバー
のレベルに合わせた体操を行って
います。モットーは、“病気にな
らない、病気になっても自分で治
せる”体作り。ストレッチをしな
がら、誰でも楽しくヨガの効果を
得られ、自分の体と向き合うこと
ができます。
　メンバー募集中。運動音痴でも
構いません。風邪を引かない丈夫
な身体になって、医療費を減らし
ましょう。 （指導者・島田好子）

クラブ・サークル紹介
Vol.105

Ｏ
オー

Ｇ
ジー

ストレッチサークル

活動日時 ......... 第１・３・４土曜日
 19時30分～21時

活動場所 ......... 八日市場公民館

問い合わせ ..... 八日市場公民館☎72－0735

Profi le●プロフィール

　市では、毎日夕方、防災行政無
線を通じた中学生の声による「子
どもたちへの帰宅の呼び掛けと地
域の皆さんへの見守りをお願いす
る放送」を行っています。
　３月から６月までの４か月間
は、野栄中学校２年の伊藤未

み

皇
お

さ
ん（＝写真）が担当します。放送
時間は16時30分です。

中学生による

児童の帰宅呼
び掛け

３月～６月の放送担当紹介３月～６月の放送担当紹介

　匝瑳市長杯匝陵ミニバスケット
ボール大会の決勝が、１月25日に八
日市場ドームで行われ、男子で豊栄
小学校が、女子では共興小学校が優
勝しました。
　本大会は、近隣市町の小学校から
男女計20チームが参加。18日の予選
を勝ち上がった男女各６チームによ

る決勝リーグ戦では、チームメイト
や応援の保護者から大きな声援が送
られる中、熱戦が繰り広げられました。
　上位の結果は、次の通りです。

▽男子 優勝…豊栄小学校　準優勝…
八日市場小学校　３位…野田小学校

▽ 女子 優勝…共興小学校　準優勝
…豊栄小学校　３位…栄小学校

声援を受け、男女ともに熱戦
匝陵ミニバスケットボール大会

男子優勝・豊栄小学校

女子優勝・共興小学校
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